Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.

Plat végétarien ‘ Origine de

nos viandes

Menu "Bio"

1 produit bio/jour

* = Plat avec du porc

ﬁ Plat sans viande
- (PC) = Plat complet

RPC

DU 28/10/2024 AU 01/11/2024

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES
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1 Macédoine de légumes Mousse de volaille Coeur de laitue “heveux du démon(carottes)
aux yeux de sorciere
! 2 Samoussa aux légumes
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= 0O Poulet tandoori 0 Rosbeef au jus @ Pépites colin 3 céréales Duo gnocchis d'Halloween
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: ) sauce sanguinolente(PC)
{ L @slanquette de poisson MSC Boulettes végétariennes Jambon grillé* ( )’armentier boeuf du démon
v ) tomate mozzarella (PC)
Chili sin carne Nugget's de mais
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Riz BIO Gratin de brocolis Lentilles BIO LOCAL Jour férié
lAccompagnement
\ A A A N A J
s Y N A 2 Y 3
a1 Camembert a la Yaourt nature fermier Petit suisse aux fruits Mimolette a
@} (f °| coupe Désiris la coupe
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Creéme dessert vanille Fruit BIO Cocktails de fruits Gateau des pénombres aux
(selon arrivage) au sirop éclats d'orange(oeufs BIO)
3 o Pour tous les
DESSERTS anniversaires du mois
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